
�

AVIRON ENTREPRISE – Avril 2008  Page�� /�� �

�

AAVVIIRROONN  ––  EENNTTRREEPPRRIISSEE  
�

��������	
�����
������
�

����	
���� �
����������������������
�����������������������

������������������ �!"#$$���%�����
�

&'��������������(�$)*+)*,,*)+*)+�
-���./�01�������/�����(�$)*,"*$+*+2*2+�

����'�����
�����(�$)*!$*")*++*$+



�

AVIRON ENTREPRISE – Avril 2008  Page
� /�� �

�
�

	3��������	
�����
����� �
 

 
L’Aviron Club Biterrois c'est  :  
 

�  une association loi 1901 crée en 1992,  
�  déclarée en sous préfecture de Béziers sous le numé ro 139/92, 
�  déclarée à la DDJS de l'Hérault (n°5064-93),  
�  affiliée à la Fédération Française des Société d’Av iron 
�  adhérente de l’Office Municipal des Sports de la Vi lle de Béziers. 

 
 Les locaux : 

�  permettent le stockage des bateaux permettant la pr atique de tous les 
niveaux.  

�  Disposent de deux vestiaires, douches et toilettes.  
 
On y pratique l’aviron de rivière à la base sportiv e de l’Orb :  

19 route de Sérignan à Béziers.  
 

 
 
Avec  un parcours d’entraînement de 1800 mètres  su r l'Orb, au coeur de la 
Ville de Béziers, le club propose, tout au long de l'année et sans interruption, 
des séances d’initiation et de perfectionnement pou r adultes et jeunes à partir 
de 13 ans. 
 
L'aviron Club Biterrois a ouvert en mai 2008 une an tenne sur la commune de 
Valras-Plage afin de bénéficier d'un bassin d'entra înement donnant accès à la à 
la rivière sur de longues distances (5km entre Valr as-Plage et Sérignan), ainsi  
qu'à la mer. 
 
Le club  compte aujourd’hui 35 licenciés pour une c entaine de pratiquants.  
 
Le club dispose de  cadres bénéficiant de formation s fédérales et d'un arbitre 
fédéral. 
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L’aviron c’est : 
 

�  Un sport nautique, à sensations, 
 

�  Un sport dynamique et sain, 
 

�  Un sport où la précision et la technique sont primo rdiales, 
 

�  Un sport d’équipe nécessitant une forte cohésion et  motivation de 
groupe, 

 
�  Un sport complet sollicitant, jambes, dos et bras, dans un effort collectif. 

 
 
En plus avec l'Aviron Club Biterrois : 
 

�  Deux cadres exceptionnels :  
�  L'entrée de la Ville par l'Orb à Béziers 
�  Un parcours « nature » sur l'Orb entre Sérignan et la mer à Valras-

Plage 
 

�  Une ambiance basée sur la convivialité. 
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LES PRESTATIONS PROPOSEES 
 

 
 

2 formules au choix : 
 

 
�  Formule 1 : Journée aviron entreprise 

 
Objectif Challenge et Découverte 
 

 
 

�  Formule 2 : Challenge du « 4 barré » entreprise 
 
Objectif Performance 
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